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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

B INSTITUTO FEDERAL

BE Epiit S INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2023/2

DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: \ 40:00:00

Campus: Cariacica ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH

Departamento: Fisica 1. Atividades de .an.nn 4. Atividades de AN

Nome: Marcos Lengrub da Silva Ensino 40:00:00 |5 150 00:00:00

SIAPE 3322580 2. Atividades de 00:00:00 > Atividades de 00:00:00

Jornada de trabalho (horas): 40H Pesquisa Representacéo

Efetivo: __ Néo 3. Atividades de 00:00:00 [6. Outras atividades | 00:00:00

Carga horaria em afastamento: Extensédo

Area Principal de Atuagéo Técnico

Titulag&o: Mestrado

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Licenciatura em Fisica Célculo 06:00:00
Licenciatura em Fisica Algebra Linear 05:00:00
Técnico em Ferrovias — MSMIN 1B Matematica 03:20:00
Técnico em Ferrovias — MSMIN 2A Matematica 02:30:00
Tercnico em Administragdo - ADNIT 1A Atividade Diversificada 01:40:00
Subtotal 18:30:00
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino 18:30:00
Subtotal 18:30:00
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse 01:00:00
Reunides pedagogicas 02:00:00
Orientagao de estudantes em projetos finais curriculares
Supervisao e orientagdo de estagio
Orientacdo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com
o Ifes
Execucéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular 0
Orientagado de estudantes na execugéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
Coordenagao de eventos de ensino
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares
Preparagéo e manutengéo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagédo pedagégica) 03:00:00
Coordenacéo de programas e projetos de ensino
Subtotal 03:00:00
1.3.1 - Detalhamento - Execugéo de plano de trabalho para estruturacéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0
1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
' Tipo de Atuagéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ngnéerci de (Coordenagdo ou Participagao, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
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1.4. Mediagao pedagodgica

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenagéo de programas e projetos de pesquisa
Coordenacgédo de cursos de pesquisa
Coordenagéo de eventos de pesquisa
Execucéo de prestagao de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participagcdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execucgéo de atividades curriculares
Preparagdo e manutengdo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 0
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Pesquisa
. . 0 Tipo de Participacéo
Titulo da Agéo Tipo da Acéo Ncun(]jerc; de (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
Coordenacéo de programas e projetos de extensdo
Coordenagao de cursos de extensao
Coordenagao de eventos de extensédo
Execucéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de extensédo
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugéo de atividades
extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de a¢des de extensado para execugao de atividades curriculares
Preparagéo e manutengéo de atividades curriculares de agdes de extensédo
Subtotal 0
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Extensao
7 Tipo de Participagao
Titulo da Agéo Tipo da Acéo N(L:J;T:je?g)tr%e (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
Descricao da Atribuigdo Numeroda | poi de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0
5. Atividades de Representagao
Descrigéo da Atribuigao Numerol da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitagdo em servigo
Afastamento
Cesséo
Colaboragéo técnica
Licenga
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0
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Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar

Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista
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